
Gezond thuiswerken.
Het kan.

Wil je van je thuiswerkplek een nek -& rug-
vriendelijke werkplek maken, dan gids ik je 

graag door alle ergonomische hulpmiddelen; 
van een laptopset (laptophouder, compact 

toetsenbord en ergonomische muis),  
een ergonomische bureaustoel tot  

een elektrische zit/sta tafel.

Voor elk budget zijn 
er oplossingen.



Met je laptop aan  
de keukentafel? 

Zorg dan dat je je laptop op de juiste  
hoogte kan zetten en vul de set aan met  
een extern (compact) toetsenbord en muis.  
Profiteer van de budgetvriendelijke  
setprijzen:

Met Vlinder kan je je even afschermen van 
prikkels en focussen. Opplooibaar en 100% 
recycleerbaar.
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http://www.ergoshop.be/nl/assortiment/bundel-sets-thuiswerken?p=1&sort=&order=price&pagevalue=59


Actief zitten houdt je soepel en alert.  
Probeer regelmatig van houding te verande-
ren door bv. staand te telefoneren.  

Met deze bureauverhoger wissel je staand 
en zittend werk af in een vingerknip.

ergoshop.be
W E R K P L E K O P T I M A L I S A T I E  &  A D V I E S



Weinig plaats, geen vrij stopcontact of  
gewoon liefhebber van mooi design?  
Dan zijn de Mahthuva en Sopiva zit sta tafels 
ideaal. De hoogteverstelling gaat snel dmv 
gasveer.  
 
Plaats de tafel op de plek die voor jou het 
meest comfortabel en meest inspirerend 
werkt. Geen gedoe meer met kabels.  
Energiezuinig, geen elektriciteitsverbruik.
Geschikt voor heel het gezin. Jong geleerd, 
oud gedaan!
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Een aparte ruimte omgevormd tot  
thuiswerkplek?  
 
Deze ergonomische  
hulpmiddelen zorgen voor de finishing 
touch.

Flatscreenarm voor 1, 2 schermen of  
1 scherm en een laptop …  
 
voor elke configuratie is er een oplossing.
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De documenthouder is nog altijd  
onmisbaar als je werkt met documenten, 
mappen, verslagen etc. 

in mooi circulair vilt.
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Wil je graag zittend en staand werk  
afwisselen maar ben je gehecht aan je  
huidige werkblad? 

Of is het gewoon nog niet toe aan vervan-
ging? Wissel dan enkel je tafelpoten voor 
elektrische zit sta poten. Zo eenvoudig is 
dat! Stuur een foto door van je huidige werk-
plek en wij zoeken de passende elektrische 
poten (ook voor L-opstellingen). 

Heb je graag een volledig nieuwe  
elektrische zit sta tafel?  
 
Dat kan uiteraard ook. Van 120 x 60 cm tot 
200 cm x 80 cm en L-opstellingen.
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En uiteraard 
zoeken we 
naar de stoel 
die perfect 
bij je past !
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Stuur gerust 
een foto van je 
huidige thuiswerk-
plek, dan bekijken 
we samen hoe we 
die kunnen  
optimaliseren. 

info@ergo-comfort.be


